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Tanımlar
• Biyolojik sınır değeri: Kimyasal maddenin ve metabolitinin uygun biyolojik ortamdaki konsantrasyonunun ve etki göstergesinin üst 

sınırını,

• Kimyasal madde: Doğal halde bulunan, üretilen, herhangi bir işlem sırasında kullanılan veya atıklar da dâhil olmak üzere ortaya çıkan, 

bizzat üretilmiş olup olmadığına veya piyasaya arz olunup olunmadığına bakılmaksızın her türlü element, bileşik veya karışımları,

• Kimyasal maddelerin kullanıldığı işlemler: Bu maddelerin üretilmesi, işlenmesi, kullanılması, depolanması, taşınması, atık ve 

artıkların arıtılması veya uzaklaştırılması işlemlerini,

• Mesleki maruziyet sınır değeri: Başka şekilde belirtilmedikçe, belirli bir referans sürede çalışanların solunum bölgesindeki havada 

bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun zaman ağırlıklı ortalamasının üst sınırını (TWA, STEL) veya çalışma süresinin herhangi bir 

anında çalışanların solunum bölgesindeki havada bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun aşılmaması gereken üst sınırını (CEILING),

• Sağlık gözetimi: Çalışanların belirli bir kimyasal maddeye maruziyetleri ile ilgili olarak sağlık durumlarının belirlenmesi amacıyla 

yapılan değerlendirmeleri,

• Solunum bölgesi: Merkezi, kişinin kulaklarını birleştiren çizginin orta noktası olan 30 cm yarıçaplı kürenin, başın ön kısmında kalan 

yarısını,



Kimyasal maddelerle çalışmalarda yapılacak risk değerlendirmesinde aşağıda 
belirtilen hususlar özellikle dikkate alınır:

• Kimyasal maddenin sağlık ve güvenlik yönünden tehlike ve zararları.

• …uygun olarak hazırlanan ve tedarikçilerden sağlanan Türkçe Güvenlik Bilgi Formu.

• …yetkilendirilmiş bir laboratuvar tarafından tespit edilen maruziyetin türü, düzeyi ve süresi.

• Kimyasal maddenin miktarı, kullanma şartları ve kullanım sıklığı.

• Bu Yönetmelik eklerinde verilen mesleki maruziyet sınır değerleri ve biyolojik sınır 

değerleri.

• Alınan ya da alınması gereken önleyici tedbirlerin etkisi.

• Varsa, daha önce yapılmış olan sağlık gözetimlerinin sonuçları.

• Birden fazla kimyasal madde ile çalışılan işlerde, bu maddelerin her biri ve birbirleri ile 

etkileşimleri.



Tehlikeli kimyasal maddelerle 
çalışmalarda alınması gereken önlemler

• a) İşyerinde uygun düzenleme ve iş organizasyonu yapılır.

• b) Tehlikeli kimyasal maddelerle çalışmalar, en az sayıda çalışan ile yapılır.

• c) Çalışanların maruz kalacakları madde miktarlarının ve maruziyet sürelerinin 

mümkün olan en az düzeyde olması sağlanır.

• ç) İşyerinde kullanılması gereken kimyasal madde miktarı en az düzeyde tutulur.

• d) İşyeri bina ve eklentileri her zaman düzenli ve temiz tutulur.

• e) Çalışanların kişisel temizlikleri için uygun ve yeterli şartlar sağlanır.



Çalışanların eğitimi ve bilgilendirilmesi
• Risk değerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgileri.

• İşyerinde bulunan veya ortaya çıkabilecek tehlikeli kimyasal maddelerle ilgili bu maddelerin tanınması, 

sağlık ve güvenlik riskleri, meslek hastalıkları, mesleki maruziyet sınır değerleri ve diğer yasal düzenlemeler 

hakkında bilgileri.

• Çalışanların kendilerini ve diğer çalışanları tehlikeye atmamaları için gerekli önlemleri ve yapılması 

gerekenleri.

• uygun olarak hazırlanan ve tedarikçilerden sağlanan Türkçe Güvenlik Bilgi Formları hakkında bilgileri.

• …etiketleme/kilitleme ile ilgili bilgileri.



Ek-3’te belirtilen maddelerle sadece aşağıdaki 
hallerde çalışma yapılır;

• 1) Bilimsel araştırma ve deneylerde,

• 2) Yan ürünlerde veya atık maddelerde bulunan bu maddelerin 

ayrılması işlerinde,

• 3) Teknoloji gereği ara madde olarak kullanılması zorunlu olan 

üretimlerde.









EK – 4
(Mülga:RG-20/10/2023-32345)
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